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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHf MINH Dic 1gp - Ty do - Hanh phiic
SGYTE

$6. /349 /SYT-NVY

Viv tiing cudng cbng téc chim séc
sirc khoe ngudi cao tudi trén dja ban
thanh phé

Kinh gri:
- Chi cyc Din s6 - K€ hogch héa gia dinh;
- Trung tim Truyén thdng Gio dyc Sitc khae;
- Bénh vi¢n da khoa thanh phé;
- Bgnh vi¢n quén, huyén;
- Trung tm Y té quan, huyén.

Cain clr Théng tu s6 35/2011/TT-BYT ngdy 15 théng 10 ném 2011 clia By Y
té vé hudng din thye hién cham séc strc khoe ngudi cao tudi;

Cén ¢t Théng tw 14/2013/TT-BYT ngdy 06 thang 5 nim 2013 ciia B3 Y t4
v8 huéng din khim sirc khde;

Céin ot Théng tu 56 21/TT-BTC ngdy 18 théng 02 nm 2011 cia By Ta
chinh v& quy dinh viéc quin Iy va sir dyng kinh phi chim séc sirc khoé ban dau cho
ngudi cao tudi tai hoi cu tri; chic tho, mimg tho va bidu duong, khen thudmg
ngudi cao tudi;

Thye hign K& liogch s6 4902/KH-UBND ngdy 10 thing 8 nim 2017 cia Uy
ban nhén dén thanh phé v& thyc hién DA én chitm séc stre khoe ngudi cao tudi tai
Thanh phé H3 Chi Minh giai doan 2017-2025. Da dam béo cong téc chim sée stic
khée cho ngudi cao tudi duge tridn khai va xuyén sudt, S¢ Y tég 48 nghj Gidm déc
cac don vj nghiémtiic thyc hién céc ndi dung sau:

1. Trung tAm Y t€ qudn, huy¢n;

- Xdy dyng ké hogch chim séc sire khoe ngudi cao tudi tai cong ddng; Xy
dyng kinh phi theo huéng dan tai Thong t s6 21/2011/TT-BTC ngay 18 théng 02
néim 2011 v& Quy dinh quén Iy va sir dung kinh phi chim séc strc khoé ban diu cho
ngudi cao tudi tgi noi cu tri; chic tho, mimg tho va biu duong, khen thudng
ngudi cao tudi.

- Huéng din va h8 trg cde Tram Y té phudng xa thi trdn phéi hop chinh
quyén va Hoi Ngudi cao tudi dia phuong thye hién:

+ R4 so4t, 13p danh sich, phan nhém nhiing déi twong ngudi cao tudi cb thé

di khdm st khée tai co s¢ y 18, ngudi cao tudi cin duge khim sirc khod, khém
bénh, chita bénh tai noi cur tra,

+ Lfp 56 quéan Iy ngudi cao tudi tir 60 twéi ted 1én, cép nhgt tinh trang st
khde ngudi cao tudi dé quan Iy hang nim; két hop céc théng tin dé 18p hd so quan
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ly sitc khde cé nhan theo méu tai Quyét dinh s& 831/QD-BYT ngdy 11 théng 3 nim
2017 cita BY Y t€ v& ban hanh mAu hd so quan Iy sirc khoe o4 nhan phuc vy cham
séc stre khoe ban diu.

+ Thong béo dén tht ca ngudi cao tudi ciia dia phuong v& ké hogch td chire
khim s khde, lich khim sirc khe tai co s& y t& hogc tai noi cu tri d ngudi cao
tudi duge bibt va tham gia,

*+ Thye hi¢n cbng tac phyc hdi chite ning dya vao cgng ddng cho ngudi cao
tudi bj khuyét tgt dé phong ngira va phyc hdi céc di chig do chén thuong, tai nan
hogic do céc bénh tai bién mach méu ndo, b§nh man tinh, bénh nghé nghiép va c4c
bénh khiéc.

- Phdi hop cde bénh vién quén, huyén hodc bénh vi¢n thanh phé xdy dymg ké
hoach va sip xép lich t3 chirc c4c hogt ddng sau:

- Thye hiénl khém strc khde cho ngudi cao tudi theo quy dinh tai Thong tu
14/2013/TT-BYT ngdy 06 théng 5 niim 2013 cia BY Y t& vd huéng din khém sirc
khaoe:

+ Khim sire khoé dinh ky, tw vén sirc khoé cho ngudi cao tubi tai cosyyté
(bénh vién hofic Tram Y té).

+ Khém strc kho% tur vén sirc khoé hogc khém bgnh, chita bgoh cho ngudi
cao tudi tai noi cu trt (461 voi ngudi cao tudi ¢ don, khuyét tit, strc yéu hojic bénh
ning khong thé dén co s y té),

- Ting cubmg thye hign céc hinh thitc truyén théng, phd bién kién thirc va
rén luyén than thé, ting cudng st khoe va phong b¢nh, dic biét 14 cdc bénh
thudng gip & ngudi cao tudi d& ngudi cao tudi ty phdng bénh.

2. B{nh vign da khoa thanh phé vi quin, huyén:

- Nghién ciu thanh 1gp Khoa 1o khoa; thyc hién bdj dudng, ning cao
chuyén mén nghiép vy cho cén b§, nhan vién y té v& chuyén nganh Lo khoa tai
bénh vién.

- Phdi hop véi céc Tram Y té phudng, x4 thi trén t§ chirc thye hign kham st
khoé djnh ky, tur vén sirc khoé midn phf cho ngudi cao tudi cia dia phuong tai bénh
vién hojic Tram Y té,

- Ddi véi ngudi cao tudi sirc yéu, di lai kh6 khain, ngudi trén 100 tudi thi td
chitc khim sirc khoe tai noi cur tré clia ngudi cao tudi, Théng qua dot kham sirc
khée, céc don vj thyc hign 18p hd so quan Iy ste khoé cho ngudi cao tudi, Sau d6,
chuyén hd so quén Iy stic khod clia ngudi cao tudi vé cde Tram Y & phudmg, x& Thi
trén 48 tiép tuc thye hién cong the ohim sée sitc khod cho ngudi cao tudi theo quy
dinh tai Thong tu s6 35/2011/TT-BYT.

- Téing cudng dam bo vige wu tién tiép nhn va kham bénh, chira bénh trude
cho ngudi bénh tir 60 tudi tré 1én; phd bién va niém yét cong khai quy dinh ndy cho
bénh nhén cling nhw todn bg nhdn vién y té duge biévt va nghiém tic thye hién, Cic
bénh vién bS trf nhéin vién dén tiép va h3 tro toan bd qué trinh khém strc khoe hoic
kh&m, chita bgnh d8i v6i ngudi tir 60 tudi tr 1én; dijc bidt quan tdm huéng din,
gitip d& ngudi cao tudi strc yéu, ngudi cao tudi khuyét tat; ¢6 thé ép dyng cc hinh
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thire wu tién, hd trg khéc cho ngudi cao tudi tdy theo tinh hinh va didu kién thyc &
ctia bénh vién.

3. Chi cye Din s6 - K& hogch hoa gia dinh: Thyc hién duy 1l va me rdng
céc md hinh, cdu lac bd chim séc sirc khoe ngudi cao tudi; ning cao néng lyc cho y
"t co 56 trong thyc hién chim séc sirc khde ban ddu cho ngudi cao tudi; phéj hop
v6i Trung tim Truyén théng Gido dyc strc khde trong hoat dong tuyén truyén, tir
vén chim séc stic khde cho ngudi cao tudi.

4. Trung tim Truyén théng Gido dyc Sirc khde: Phéi hop v6i céc don Vi
lién quan thyc hign truyén théng, gido duc vé chim sée strc khoe ngudi cao tudi,

S&'Y té d& nghj cac don vj téng cudmg thye hign cdng thc chim séc stre khae
va kham ste khoe dinh ky cho ngudi cao tubi. Bdo co kéf qua thyc hién va Sg Y
té theo djnh ky 06 thang, 01 n&m va theo chj dao.l/.n

Noi nhin:
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