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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHTA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phc
S6: ¢3/i-TVKH-UBND Thanh ph6 H6 Chi Minh, ngay A5thang 7 nam 2021
KE HOACH

Hanh dong thwc hién Chién lvgc dan sé Viét Nam dén nam 2030
tai Thanh phd H6 Chi Minh giai doan 2021-2025

Can c* Nghi quyét s6 21/NQ-TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cta Hdi nghi
lan tht sau Ban Chéap hanh Trung uvong Bang khéa XII vé cdng tac dan sb trong
tinh hinh mai;

Can ct Nghi quyét s6 137/NQ-CP ngay 31 thang 12 nam 2017 clGa Chinh phd
ban hanh Chuong trinh hanh déng cta Chinh phu thwc hién Nghi quyét s
21/NQ-TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cla Hoi nghi lan th¢ sdu Ban chap hanh
Trung wvong Bang khéa XII vé cdng tac dan so6 trong tinh hinh mai;

Can clr Quyét dinh s6 1679/QD-TTg ngay 22 thang 11 nam 2019 cla Thu tuéng
Chinh pht phé duyét Chién luvgc dan s6 Viét Nam dén nam 2030;

Uy ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh ban hanh Ke hoach hanh dong
thic hién Chién lvge dan sé Viét Nam dén nam 2030 tai Thanh phé H6 Chi Minh
giai doan 2021-2025 v¢i ndi dung nhu sau:

PHANI

TINH HINH THwC HIEN CHIEN LUQOC DAN SO VA SUPC KHOE SINH
SAN TAI THANH PHO HO CHI MINH GIAI BOAN 2016-2020

Thanh phdé H6 Chi Minh la d6 thi dac biét, mot trung tam I&n vé kinh t€,
van hoa, gido duc va dao tao, khoa hoc - cong nghé, dau mdi giao lvu va hoi nhap
quoc té, la dau tau, dong luc, c6 stc thu hat va sirc lan tda I6n cta vung kinh té
trong diém phia Nam, c6 vi tri chinh tri quan trong clta cd nuéc. V@&i dién tich
tu nhién 2.095 km2, dan s6 Thanh ph6 H6 Chi Minh la 8.993.082 nguoi, mat do
dan sd 4.292 nguoi/km2 cao nhét trong cd nudc (theo két qua Tong diéu tra
dan s6 va nha & nam 2019).

Céc cap Gy DBang, chinh quyén, ban nganh, doan thé tir Thanh phé dén co s&
lubn nhan thic viéc trién khai cong tac dan s6 la mét ndi dung quan trong trong
phat trién kinh t€ - xd hdi, gép phan nang cao chat lugng ngudn nhan luc,
nang cao chat lwvong cudc séng cla trng ngudi dan, trng gia dinh, toan xa hoi
noi chung va Thanh phd H6 Chi Minh nai riéng.



I. KET QUA BAT BbUQC

Qua 05 nam trien khai thuc hién Chién lvgc dan s6 va strc khde sinh san tai
Thanh phd H6 Chi Minh giai doan 2016-2020, Thanh phd dd hoan thanh co ban
cac muc tiéu dé ra: cac hoat déng can thiép nang cao chéat lvgng dan s6 giai doan
dau doi dugc trien khai thuc hién tét; cham séc toan dién stc khoée sinh san; ty s
gi¢i tinh khi sinh ludn duoc duy tri & mic can bang; cac hoat dong chim soc
strc khée nguoi cao tudi dwoc tang cudng, vai trd nguoi cao tudi khdng ngirng
duoc phat huy trong cdng dong; ddy manh khai thac va st dung co s di liéu
chuyén nganh vé dan s6 - ké hoach héa gia dinh phuc vu céng tac ké hoach,
quan ly hanh chinh nham gop phan thwc hién thiang loi nhiém vu phat trién kinh té
- x4 hoi clia Thanh ph6 (K&t qua thwc hién chi tiéu theo Phu luc 1 dinh kem).

1. Quy md dan s6é va murc sinh

- Ty lé phét trién dan s6 tw nhién c6é xu huwéng tang, nam 2016 ty Ié tang
dan sb tu nhién la 0,76% dén cubi nam 2020 la 1,01%. Tuy nhién, ty Ié tdng dan s6
co hoc cé xu huéng giam, ndm 2016 ty Ié tang dan s6 co hoc la 1,30% dén
nam 2020 la 1,05%. Nhin chung, quy md dan s6 Thanh ph6 tang cham, tinh dén
cudi nam 2020 quy m6 dan sb la 9.224.754 ngudi.

- Tong ty sudt sinh dang cé xu hwéng tang tré vé mirc hop ly méac du con
rat thdp, nam 2016 tong ty sudt sinh la 1,24 dén nam 2020 la 1,53 con/phu ni,
chwa dat dugc chi tiéu ké hoach dé ra 1,7 dén 1,9 con/phu ni.

- Bap ng day da nhu cau ké hoach hoa gia dinh cta nguoi dan, tang kha
nang tiép can dich vu ho tro sinh san co chét lwvgng, trong giai doan 2016-2020,
ty 1& cac cap vo chbéng st dung bién phap tranh thai hang nam dat trén 70%,
trong dé st dung bién phap tranh thai hién dai duy tri déu & muc trén 60%.

2. Co cau dan sb

- Tlr k&t quad Tong diéu tra cho thdy, ty trong dan sb tir 15-64 tudi chiém
75,5%, ty trong dan so dudi 15 tudi va tlr 65 tudi trd 1én chiém lan lwot la 18,9%
va 5,6%, s6 liéu nay cho thdy Thanh phd hién dang trong thoi ky “co cdu dan sd
vang”. Thoi ky “co cdu dan s6 vang” mang lai nhiéu co hdi va thach thic,
gilp phat trien kinh té, gia tang sv déng gop cla lao déng trong qua trinh
phat trién, téc do tang trudng kinh té dat mic cao.

- Ty s6 gi@i tinh khi sinh hang nam duoc duy tri & m&c hgp ly tr 106 dén
107 tré trai /100 tré gai.

3. Chat lvong dan s6

Thanh phé trién khai thwc hién tot cac hoat dong can thiép nang cao chat lvgng
dan so giai doan dau doi. Cac hoat déng cua chwong trinh da tac dong vao qua trinh
phat hién, can thiép va diéu tri sém cac bénh tat, cac roi loan chuyén hoa, di truyén
ngay trong giai doan bao thai va so sinh; gilp tré sinh ra binh thwdng hoac tranh
dwoc nhitng hau qua nang né vé thé chat va tri tué, gidm s6 nguoi tan tat, thiéu nang
tri tué trong cong dong, gop phan nang cao chat lvgng dan s6 Thanh pho, cu thé
nhw sau:



- Trong giai doan 2016-2020, ty I&é ba me dang mang thai dwoc Sang loc
trvéc sinh va ty 1é tré so sinh dugc Sang loc déu dat va vuot so veoi chi tiéu
ké hoach dé ra. Nam 2020, sd liéu ghi nhan, ty Ié ba me mang thai dugc Sang loc
trwdc sinh dat 88,57%, ty 1€ tré so sinh dugc Sang loc dat 85,38%.

- Ty |é thanh nién nam, n& chuan bi két hon dugc truyén thdng, tu van
vé ndi dung stc khde tién hdn nhan hang nam déu dat trén 90%.

- Ty sudt chét me hién & muc rat thdp so v&i cd nwéc, binh quan trong
giai doan 2016-2020 & muc du¢i 3,5 ca/100.000 ca sinh sdng, ndm 2020 sb liéu
ghi nhan la 2,53 ca, dat chi tiéu ké hoach dé ra (< 10 ca/100.000 ca sinh song).

- Ty sudt chét so sinh & mic thap, gidm tlr 8,4%0 nam 2016 xubng con
6,9%0 vao nam 2020, dat chi tiéu ké hoach deé ra.

- Nam 2016, ty s6 nao pha thai cta Thanh phd la 45,9 ca nao/100 ca sinh
song duoc kéo gidm con 33,46 ca nao/100 ca sinh séng trong ndm 2020 (dat so véi
chi tiéu ké hoach 45/100), co ban loai trir pha thai khéng an toan. Ty Ié pha thai
clia nguwoi chwa thanh nién dwoc kiém soat & mic duwdi 3%; nam 2016, ty lé
pha thai vi thanh nién la 2,6% dwoc kéo giam con 2,0% vao nam 2020.

- Cac hoat déng cham séc sirc khoe nguoi cao tudi duoc tang cudng, vai tro
nguoi cao tudi khéng ngirng dwgc phat huy trong céng dong. Tudi tho trung
binh ctia ngudi dan Thanh phd & mic kha cao 76,6 tudi, so v&i ca nwdc 73,6 tudi
(Tong diéu tra dan sO va nha &). Trién khai c6 hiéu qua cac hoat dong cham séc
sitc khde Nguoi cao tubi tai cong dong, toan Thanh phdé cé 96 Cau lac bd
“Nguoi cao tudi gitp Nguoi cao tudi” véi hon 3.966 hoi vién la ngudi cao tudi
tham gia va 96 T0 tinh nguyén vién véi hon 2.469 nguoi tham gia tinh nguyén
thic hién cham soc, gitp d& cho hon 13.099 nguoi cao tubi gia yéu neo don tai
cong dong.

4.Phan bo dan so

Theo két qua Tong diéu tra dan sd va nha &, dan s6 thanh thi la 7.125.497
nguoi (véi ty 1é tang dan sd binh quan 1,77%/nam), dan s6 nong thon la
1.867.585 nguoi (v&i ty Ié tang dan s6 binh quan 4,47%/nam), sé liéu nay phan
anh téc do doé thi hoa dién ra nhanh tai cac huyén ngoai thanh. Xét trén binh dién
cac tiéu chi vé phan b6 dan s6, cho thay:

- Thanh phd c6 sv phan b6 dan s6 khéng dong déu, tap trung tai cac quan
trung tam vo&i mat do dan sbé rat cao, c6 05 quan c6 mat dd dan s6 Ién dén
trén 37.000 nguoi/km2 gom: Quan 4 (41.975 nguoi/km2), Quan 10 (41.074
nguwoi/km?2), Quan 11 (40.863 nguwoi/km?2), Quéan 3 (38.673 nguoi/km2), Quan 5
(37.219 nguei/km2). Trong khi d6, huyén Ca Chi va huyén can Gio c6 mat dd
dan sb kha thap tvong Gng la 1.063 nguoi/km2va 102 nguoi/km2.

- Theo thdng ké cua Tong diéu tra dan sd va nha & nam 2019, c¢6 02 quan,
huyén cé dan sb trén 700 ngan dan (quan Binh Tan va huyén Binh Chanh), cé 03
quan, huyén c6 dan s6 trén 600 ngan dan (Quan 12, Tha Btc, Go vap), 02 quan,
huyén trén 500 ngan dan (quan Binh Thanh va huyén Ho6c Mén), cac quan,
huyén con lai cé dan s6 du¢i 500 ngan dan.



5.Cong tac truyén truyén, gido duc dan sb

- Cdng tac tuyén truyén, van déng va giao duc vé dan sb duogc thuc hién
kha dong bd v@i nhiéu ndi dung, hinh thirc, cach lam phong phlG da dang va
phu hop theo tlrng thoi diém, dac diém dia ban, nhém déi tvong dan cu.
Trong giai doan 2016-2020, céng tac truyén thdng, gidao duc tap trung cac
muc tiéu chd yéu: ning cao chdt lvong dan s6; binh dang gi¢i va kiém soat
mat can bang gi¢i tinh khi sinh; van dong moi cap vo chéng sinh da hai con;
strc khde ba me va tré em; siec khde sinh san - sttcc khde tinh duc cho vi thanh nién,
thanh nién...

- Thudng xuyén cung cadp thdng tin cap nhat kip thoi, cé chat lugng vé
van dé dan s6 dén lanh dao cac cdp, nhirng ngudi cé uy tin trong cong dong
nham tao sv Gng hd, cam két hd tro vé chinh sach, ngudn lvc va tao du luan
xa hoi thuan lgi cho cong tac dan so. Tang cudng cac cudc ti€p xlc trao doi trén
cac phuong tién théng tin dai ching veéi lanh dao Bang, chinh quyén cac cép,
cac chirc sac ton gido, nhitng nguoi c6 anh hudng trong xa hdi vé van dé dan so
nham dam bao théng tin ding dan, da chiéu.

- Cong tac phdi hop lién nganh trong trién khai cac hoat dong truyén thong
- gido duc vé dan s6 duwoc thuc hién chat ché thong qua viéc ky két lién tich
hop dong trach nhiém véi cac s&, ban nganh, doan thé trén dia ban Thanh phé.
Nhiéu gidi phap vé truyén thong van dong dugc 1ong ghép vao cac chwong trinh,
k€ hoach hoat dong cla cac s, ban nganh, doan thé dd tao nén phong trao
thi dua thwc hién tdét chinh sach dan s6 dwgc nghiém tuc thuc hién va duy tri
lién tuc.

- Cong tac truyén thdng, tuv van, cung cdp dich vu cham soc stc khde
sinh sdn cla vi thanh nién, thanh nién dwoc cai thién. Hang nam, ti Ié vi
thanh nién, thanh nién dugc truyén thong, tv van vé ndi dung stc khée sinh san -
tién hon nhan dat trén 90%. Trong giai doan 2016-2020, binh quan hang nam d&
thuwc hién tu van hon 1,5 triéu luvgt vi thanh nién, thanh nién, s6 liéu ghi nhan
nam 2020 la 1,8 triéu luot.

- Hién nay, toan Thanh phd c6 09 diém tw vdn mién phi stc khoe sinh san
- tién hon nhan va 254 Cau lac bd Tién hon nhan trién khai dén tan cac dia ban
quan, huyén, phuwong - xa, thi tran va truong hoc.

- Cac hoat dong truyén thdéng, gido duc dwoc chl trong va tang cuong,
gop phan vao viéc huy dong thém nguén lyc va tao mdi truong thuan loi cho
cong tac dan s6. Quy mo gia dinh c6 du sé con ngay cang dwoc sy déng thuén
cao cla xa hodi, hiéu biét va thwc hanh vé chinh sach dan s6 cla Pang va
Nha nudc trong cac tang I¢p Nhan dan duoc nang 1én rd rét. Ap dung thanh céng
mod hinh truyén thong méi trong tuyén truyén chinh sach dan so, cu thé: thuc hién
chiéu cac trailer tuyén truyén chinh sach dan sé tai cac rap chiéu phim;
tuyén truyén cac ndi dung codng tac dan s6 trén cac man hinh quéang céo cula
hé thdng siéu thi CO.OP, trén céc tru dirng, nha cho xe buyt, tai cac bénh vién,
co s& y té cong lap trén dia ban Thanh ph6. Cac mo hinh truyén thong méi cé sv
dau tv vé chiéu sau va sy da dang, phong phi trong phuong thiéc trién khai
thuc hién.



6.Dich yu dan s6 - ké hoach héa gia dinh

- Tai Thanh phd 100% phuwong, x&, thi trdn c6 Tram Y t€; 100% sO tram
y té phuong, x4, thi trdn (319/319) dam bao sy c6 mat thwdng xuyén cla bac si,
ntt hé sinh hodc y sT san nhi; 100% khu ph6 - &p c6 cdng tac vién dan sb -
ké hoach hoa gia dinh. Hau hét nit ho sinh, y sT sdn nhi, nhan vién y té co s&
duvgc dao tao va cé k§ nang co ban vé cham séc strc khde sinh san va ké hoach
héa gia dinh theo chudn quéc gia; Can b6 chuyén trach va cong tac vién dan sb -
ké hoach hoéa gia dinh duvoc tap hudn vé kién thirc, k§ nang va thuc hién cung céap
cac dich vu tu van, bién phap tranh thai phi Iam sang tai cdng dong.

- Mang lu¢i cung cép cac dich vu dan sb, sitc khée sinh sdn, ké hoach hoa
gia dinh dwoc cling c6, kién toan va phat trién & cac tuyén, dap (ng nhu cau co ban
clia nguoi dan. Mang luéi y t€ cong lap va ngoai cong lap cung cap dich vu dan sb,
sirc khoe sinh san, ké hoach hoéa gia dinh phéat trién bao gém: cac bénh vién
chuyén khoa Phu Sén, bénh vién da khoa c6 khoa Phu San, cac phong kham
Phu San, nha ho sinh, Khoa Stc khde sinh san thudc Trung tdm Kiém soat
bénh tat Thanh pho, khoa Cham séc strc khée sinh san thudc Trung tdm Y té
cdp quan, huyén va tram y té phuong - xa, thi trén.

- Trong giai doan 2016-2020, Thanh phé d& thwc hién cung cdp dich vu
tranh thai 1am sang mién phi cho 4.802 nguoi triét sdn va 142.297 nguei ddt dung
cu t& cung (theo chinh sach dac thu cua Thanh phd). Bén canh d6, thuc hién
cung cap dich vu tranh thai phi 1am sang mién phi (thu6c udng, bao cao su
tranh thai) dua vao cong déng do can bd chuyén trach va cong tac vién dan sb -
ké hoach héa gia dinh & co s& thuc hién.

- Bay manh ti€p thi xa hdi va xa hdi hdéa cac phuwong tién tranh thai da tirng
budc chuyén déi nhan thrc ctia khach hang trong viéc cung tham gia chi tra céac
dich vu stc khée sinh san va ké hoach hoéa gia dinh, huy dong ngudn kinh phi
xa hoi hoa cho cong tac dan sd6 dwoc thuc hién moét cach chi ddng va hét stc
linh hoat. Trong qua trinh trién khai, d& ti€p thi xa hoi dwgc 531.000 chiéc bao
cao su va 120.800 vi thudc udng tranh thai, binh quan hang nam cé trén 25.000
ngudi s dung cac phuong tién tranh thai ti€p thi xa hdi. Thuc hién xa hdi hoa
cac phrong tién tranh thai do Ban Quan ly Bé an 818 cung cap, cu thé nhu sau:
bao cao su Hello la 878.400 chiéc, thubc udng tranh thai Anna la 468.288 vi.

- Céc hoat dong™ Cham soéc strc khde sinh san cho phu nit dwoc té6 chic
trién khai thuc hién t6t, dac biét quan tam dén nhém phu ni lao déng nhap cu
va phu n{r ngoai thanh. Téng s6 lwgt khdm cham séc sirc khde sinh san trong cac
dot Chién dich truyén théng léng ghép v&i cung cdp dich vu cham séc sirc khoe
sinh san - ké hoach héa gia dinh va nang cao chat lvgng dan s6 qua 05 nam
(2016-2020) la 71.032 luot. Ty Ié phat hién va dwgc diéu tri cac bénh phu khoa
thong thudng trong Chién dich la 31,6%. Théng qua viéc cung cdp cac goi dich
vu trong Chién dich, cé 682 trvong hop tham gia tv nguyén triét sdn va 23.622
truong hop dat dung cu t&r cung, 12.839 phu nlt mang thai tham gia kham
sang loc trwgc sinh va 1.020 nam, ni thanh nién ty nguyén tham gia kham
strc khoe tién hon nhan.



- Phong kham strc khée sinh san - ké hoach héa gia dinh (trwc thudc Chi cuc
Dan s6 - K& hoach hoa gia dinh) trong 05 nam (2016-2020) da thuc hién tdt viéc
cung cdp mién phi dich vu kham va diéu tri cac bénh phu khoa thdng thuong cho
29.500 cdng nhan (so v@i chi tiéu 29.400 nguoi), thuc hién cong tac truyén thong,
tv van vé stic khée sinh sdn - ké hoach héa gia dinh cho 80.309 cbdng nhan,
sinh vién (so v@i chi tiéu 70.400 nguoi).

7. Cong tac to6 chirc, quan ly, dieu hanh

Suv lanh dao, chi dao clia cac cdp Gy dang, chinh quyén ddi véi céng tac
dan sb va stc khée sinh san sau sat va chu dong, cung véi sy tham gia tich cuc
clia cac ban nganh, doan thé tr Thanh ph6 dén co s& tiép tuc dugc duy tri
dd mang lai tinh phong ph, da dang vé ndi dung va hinh thitc trong trién khai
thuwc hién chién lwvge, day la mét nhan té quyét dinh ddm bao su thanh cbng cla
cong tac dan sd va strc khoée sinh san trén dia ban Thanh ph6.

- Nam 2017, HOi déng nhan dan Thanh phdé dd ban hanh Nghi quyét
s6 03/2017/NQ-HBND ngay 06 thang 7 nam 2017 vé ché dd ho tro thwc hién
cong tac dan sd va ké hoach hoa gia dinh tai Thanh phd H6 Chi Minh giai doan
2016-2020, trong tam la chinh sach mién, giam chi phi danh cho ngudi dan
thudc dién ho nghéo va can ngheo khi tham gia kham strc khée trwéc khi két hon,
kham sang loc truéc sinh va sang loc so sinh; chinh sach thu lao va bdo hiém
y té cho ddi ngli cdng tac vién dan sd; chinh sach danh riéng cho nguoi thyc
hién cac bién phap tranh thai hién dai, khen thudng céac tap thé, cd nhan thuc
hién tdt cong tac dan s6... Tong kinh phi cho thwc hién chinh sach dan sb cla
Thanh phd trong 05 nam hon 300 ty dong. Thanh cdng néi bat trong thuc hién
chinh sach dan s6 cia Thanh pho chinh la sy 6n dinh vé bd may td chic lam
cong tac dan s6, da tdc dong trwc ti€p dén hiéu qua thuc hién cong tadc dan s
trén dia ban Thanh ph6.

- Huy dbéng ngudn lyc dau tuv va xd hoi héa céng tac dan s6 cé nhiéu
thay doi tich cwc trong b6i cAnh ngudn kinh phi dau tv tr ngan sach trung wong
gidm manh, ngudn kinh phi dau tw tr ngan sach Thanh phé va huy dong co ché
x4 hoi héa da dugc bd sung kip thoi. Tong kinh phi huy dong x& hoi hoa
cho cong tac dan sb trong giai doan 2016-2020 trén 05 ty dong, chi cho cac
hoat dong: cbng tac truyén théng - giao duc, cbng tac dao tao - tap huan,
cham sdc strc khée sinh san - ké hoach héa gia dinh, cham séc sirc khde nguoi
cao tudi... Thanh ph6é da dau tv cham lo chat lvgng va mé réng cac dich vu
vé nang cao chat lugng dan s giai doan dau doi, cham séc sitc khde sinh san -
ké hoach hoa gia dinh. Hang triéu lwot ngudi da nhan thirc dugc lgi ich cla
viéc thuc hién ké hoach hoéa gia dinh, cham séc stc khde sinh san, sirc khoe
ba me va tré em, lyva chon si* dung cac dich vu théng qua hinh thic ty chi tra
nhw kham sic khoe tién hén nhan, sang loc trwdc sinh va so sinh, s dung céac
bién phap ké hoach hoa gia dinh.

- Cong tac thanh tra, kiém tra va*giam sat két qua thuc hién chinh sach,
cac chuwong trinh, ké hoach vé dan s6 va strc khée sinh san duwgc thuc hién
mot cach thuong xuyén, lién tuc véi cac ndi dung: kiém tra viéc thwc hién céac



quy dinh cla phap luat vé nghiém cdm cac hanh vi lya chon gi¢i tinh thai nhi va
thong béo gi¢i tinh thai nhi; t6 chitrc cac hoat dong kiém tra, giam sét lién nganh
vé cac ndi dung chuyén dé vé dan s6 va stc khoée sinh san. Vai tro giam sat cla
cdng dong trong viéc thwc hién cac chinh sach vé dan s6 va sic khée sinh san
duoc tang cvdong va day manh thuc hién,

- Thyc hién tdét viéc khai thac va st dung co s& dit liéu chuyén nganh
dan sd - ké hoach hoa gia dinh. Cung cdp s0 liéu day da, tin cay va duv bao
dan sé chinh xac phuc vu viéc 16ng ghép cac yéu té dan sé trong xdy dung va
thie hién cac chién lwvge, quy hoach, ké hoach, chwong trinh, dy &n phat trién
kinh t€ - xa hdi cla Thanh phd va quan, huyén. Hién nay, trén hé théng tin
quan ly chuyén nganh dan s6 - ké hoach héa gia dinh, ty I& cap nhat dat trén
90% so vOi thuc té.

II. NHUONG HAN CHE
1. Quy mo6 dan sd va muc sinh

- Dan s6 dong, bién dong dan cuv rat I6n, nguoi dan nhap cv dong, cac van dé
lién quan dén dan s6 va phat trién nhw nha ¢, viéc lam, moi trudng 6 nhiém,
vé sinh an toan thwc pham, dich bénh... la nhitng ap lwvc khé khan trong cong tac
quan ly nha nuéc vé dan so.

- Hién nay, tong ty suat sinh ctia Thanh pho la 1,53 con/phu nit (nam 2020),
& mic rat thap so véi mirc sinh thay thé cla ca nwéc la 2,09 con/phu nir va dang
dugc xép trong nhédm 21 tinh, thanh ph6 c6 mic sinh thap nhéat ca nuéc.

2. Co cau dan so

- Chi s0 gia hoa (ty s6 dan so tir 60 tubi tré Ién so vai dan s6 dudi 15 tudi)
cGa Thanh phd la 49,4%, cao hon so vo&i sO6 liéu cha cd nuéc la 48,8%
(Tong diéu tra dan sd va nha & nam 2019). Gia hoéa dan s0 sé tac déng dén
hau hét cac linh vyc cla doi sébng xa hoi, trong dé dac biét tdc dong dén
thi trvong lao dong, an sinh x& hdi va cham soc strc khde cho nguoi cao tuoi,...

- Tinh hinh kiém soat tinh trang mét can bang gi¢i tinh khi sinh dat
hiéu qua, tuy nhién néu khong duy tri cac giai phap can thiép chd dong thi van
c6 thé tang trong thoi gian toi.

3. Chat lvong dan sb

- Tinh trang nao phéa thai c6 gidm nhung van con cao, diéu nay anh hudng
khong nhé dén chat lwong dan sd vé sau.

- Noi dung vé nang cao chét lwvgng dan so trong qué trinh trién khai c6 nhirng
hoat dong con chua c6 sw tap trung, sv dong bo trong qua trinh trién khai
thuc hién gitra cac cdp, cac nganh trong viéc nang cao thé chat, tri tug, tinh than...
cho nguoi dan.,

- Nguoi dan chwa nhan théc day da vé tam quan trong, nén thiéu su
ché dong va san sang khi tham gia viéc tv vdn va kham sirc khoe trudc khi
két hon.



- Viéc ti€p can day da cac dich vu tv van va cham séc sirc khde cla ngudi
cao tudi con bi gi¢i han, hé théng cham soc stc khoe chua bat kip voi tdc do
gia héa dan s6 ngay cang tang.

4. Phan b6 dan so

V&i mat dé dan s6 la 4.292 nguoi/km2 (tdang gan 26% so v&i nam 2009),
Thanh phé H6 Chi Minh tré thanh noi c6 mat do dan s6 cao nhéat cla cad nuéc,
cung v@i viéc phan b6 dan cwv khdng dong déu gilra cac quan, huyén dang dat ra
nhirng thach thirc cho cong tac quan ly va phat trién do thi. Phan bo dan cuv cé
tdc dong truc tiép vao viéc quy hoach co sé ha tang, mang lw¢i cac co s& dich vu
thiét yéu cla cdng dong cling nhuv cac van dé vé giao thong, mdi trwvdng, gidm ngap
nuéc,...

5. Cong tac truyén truyén, giao duc dan sb

Cong tac tuyén truyén, gido duc vé dan sé chua bat kip véi xu hudng
phat trién, chua phat huy dwoc vai tro cdng nghé sé trong cung cdp cac thdng tin
vé dan sb. Kinh phi dau tv cho hoat dong truyén théng - giao duc vé dan sb trong
nhirng nam qua chuwa dap nhu cau can thiét dé€ mang lai hiéu qua tac dong dén
cac nhom ddi tuvgng ti€p nhan.

6. Dich vu dan s6 - ké hoach hoa gia dinh

Co hoi tiép can dich vu ké hoach héa gia dinh - stc khoe sinh san van con
han ché, dac biét & doi twong phu nir nhap cw, ni* codng nhan cac khu céng nghiép
- ché xuét, doi tvong la hoc sinh, sinh vién, dan dén ty s6 nao pha thai van con cao
S0 V@i ca nudec.

7. Cong tac t6 chirc, quan ly, diéu hanh

Cac noi dung vé dan s6 trong phat trién kinh té - x& hoi con chuwa duoc
chu trong ding mc. Nguon lyc dau tu cho cdng tac dan s6 con chua tuvong xirng
v@i cong tac dan so theo dinh hwdng dan s va phat trién.

I11. NGUYEN NHAN, BAI HOC KINH NGHIEM
1. Nguyén nhan

- Mot s6 cdp Gy dang, chinh quyén chuwa quan tdm day da trong ldnh dao,
chi dao thuc hién cong tac dan so, chua tao dvoc sw phdi hop hoat ddng dong bd
gitta cac ban nganh, doan thé trong cOng tac tuyén truyén, van dong ngudi dan
thwe hién chinh sach dan sé.

- Cén bd lam cong tac dan s6 cac cdp bién dong nhiéu, viéc thay doéi nhan
sw thvong xuyén, dac biét & cdp phuong, xa, thi trdn gay kho khan trong viéc
tham muu, phoi hop, trién khai cac hoat déng trén dia ban Thanh ph6. Nang luc
quan ly clha doi ngli can bd chwa manh, can bd cap phudong - xa, thi trdn con phai
kiém nhiém nhiéu cong tac khac, cong tac vién dan s6 thay ddinhiéu,trinh do
nang lwc con han ché. Ché dd chinh sach cho d6i twugng la can bd chuyén trach
cdp xa va cOng tac vién dan s6 chua twong x*ng véi khdi lwvong cong viéc va
muc s6ng hién nay tai Thanh phd.



- Pau tv ngudn lyc cla Nha nuéc cho cdng tac dan s6 chua dap Gng
nhu cau thuc hién cac gidi phap, nhat la hoat déng truyén thong - giao duc.

2.Bai hoc kinh nghiém

- Yéu t6 quyét dinh thanh cong cla cong tac dan sé la sv quan tam lanh dao,
chi dao thwong xuyén, sau sat cta cdp Gy dang, chinh quyén tr Thanh phd dén
co s¢. Can cb suw phdi hop chat ché, dong bd clha cac ban nganh, doan thé va cac
t6 chirc chinh tri - x4 hdi nham tao nén sirc manh téng hop trong sudt qua trinh
trién khai thuc hién cdng tac dan s6.

- Cong tac dan s6 sé dat dwoc nhiéu két qua mang tinh bén vitng khi co
td6 chic bd may 6n dinh, c6 ddi ngl can bd lam cbng tac dan s6 nhiét tinh,
trach nhiém, dugc kién toan, clng cd, dugc dao tao, bdi dwdng, nang cao vé
chuyén mén nghiép vu thvong xuyén va lién tuc, cé ché dé chinh sach dai ngd
phu hop.

- Tiép tuc thuc hién xa hdi héa cong tac dan sé mdt cach chd dong va
linh hoat nham huy dong t6i da cac ngudn luc tir cong dong, dam bao du kinh
phi trién khaitoan dién d6i v&i cong tac dan sé. Xac dinh dau tv cho cbng tac
dan soO la dau tw cho phat trién bén vitng mang lai hiéu qua kinh té - xa hdi cao.

- Kip thoi nam bat xu hwéng bién d6i nhanh, dv b4do dwoc nhitng van dé
m@i ndy sinh clia cong tac dan s6 (mic sinh thdp, gia hoa, nang cao chat luong
dan sb...) dé c6 bién phap thich &ng phu hgp trong tinh hinh méi. can co
hé thdng chinh sach dan sb thich hop véi diéu kién phat trién kinh té - xa hoi cla
Thanh ph6. Xay dwng mot sé chinh sach khuyén khich nhu: nhém chinh séch
nham gidi quyét mot s6 nhiém vu trong tam cac van dé méi trong cong tac
dan s6; nhom chinh sach wu dai déi vai can bd lam cbng tac dan s6, nhat la doi
v@i can bo co s@, cong tac vién dan s6 co sb.

- bbi méi, da dang cac hinh thirc, phvong phap truyén théng vé dan so
phu hop tirng nhom do6i twong. Pay manh truyén thdng trén cac phuong tién
thong tin dai chlng; tap trung khai thac, phat trién nhitng loi thé cla céng nghé
thong tin va cac loai hinh truyén thdng khac.

- T&ng cwong cbng tac hudng dan, chi dao, don déc, kiém tra - giam sét,
danh gia két qua thuc hién chinh sach phap luat, cac chwong trinh, ké hoach vé
dan s6. Nang cao vai tro giam sat clia cong dong trong viéc thuc hién cac chinh
sach, phap luat vé dan so.

- Dinh ky so két, tong két rat kinh nghiém, biéu duong khen thuwdng kip
thdi bén canh viéc x ly nghiém nhirng trudng hop vi pham chinh sach dan s6.
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PHAN 11

KE HOACH THUC HIEN CHIEN L voc DAN SO VIET NAM TAI
THANH PHO H&6 CHI MINH GIALI POAN 2021-2025,
TAM NHIN DEN NAM 2030

1. MUC TIEU TONG QUAT VA HE THONG CHI TIEU GIAI BOAN
2021-2025

1. Muc tiéu tong quat

NO luc gidi quyét tinh trang mdc sinh thap; kiém soat mét can bang gidi tinh
khi sinh; tan dung hiéu qud co cau dan s6 vang; thich (rng véi gia hoa dan s6;
phan bbé dan so6 hop ly; nang cao chét lvong dan s6 nham gop phan thuc hién
thang loi nhiém vu phat trién kinh t€ - xa hoi ctia Thanh phd.

2. Muc tiéu, chi tiéu cu thé (phan dau dat vao nam 2025)

Muc tiéu 1: NO lwc gidi quyét tinh trang mic sinh thdp, ddy manh
chuyén tai théng diép truyén théng “Mo6i cap vo chéng sinh du hai con”

- Téng ty sudt sinh dat 1,4 con/phu nit (binh quan mdi phu ni trong do tudi
sinh d& c6 1,4 con, huwdng té¢i 2030 la 1,6 con), quy m6 dan s6 Thanh phd
khodng 10,6 triéu nguai.

- Ty |1é tdng dan s6 tw nhién phan dau trén 1,1% vao nam 2025.

- Moi phu n{* trong do tudi sinh dé déu duoc ti€p can thuan tién véi céc
bién phap tranh thai hién dai. Ty lé phu nit trong d0 tu6i sinh san (15-49 tudi)
dang st dung bién phap tranh thai hién dai trén 60%.

- Ty s6 nao phé thai: 40/100 tré sinh sdng.

- Gidm 1/2 s6 vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai y mudn.

Muc tiéu 2: Thuc hién viéc kiém soat toc do gia tang ty sO gi¢i tinh
khi sinh, phdn dau duy tri co cau tubi @ mic hop ly

- Ty s6 gi6i tinh khi sinh <107 bé trai/100 bé gai.

- Ty lé tré em dwéi 15 tubi dat khoang 22%; ty Ié nguoi tlr 65 tubi trd 1én
dat khodng 10%; ty 1é phu thudc chung dat khoang 45%.

Muc tiéu 3: Tap trung trién khai thwc hién md& réng cac hoat dong
can thiép nang cao chat lvgng dan sé

- Ty Ié thanh nién nam, nit chuan bi két hon dugc truyén théng, tv van,
kham sic khde trudc khi két hon dat >90%.

- Ty 1é phu nr mang thai dvoc tdm soat it nhat 04 loai bénh tat bam sinh
phé bién nhat dat >85%; Ty Ié tré so sinh dugc tdm soat it nhat 05 bénh
bam sinh phd bién nhat dat >85%.
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- Tu0i tho binh quan dat 76,8 tudi, trong do thoi gian séng khoe manh dat
toi thi€u 67 nam.

- Chiéu cao trung binh cla thanh nién 18 tu6i d6i véi nam dat 168,5 cm,
nr dat 157,0 cm.

- Chi s8 phat trién con ngwdi (HDI) duy tri ndm trong nhom 03 tinh dan
dau cla ca nuéc.

Muc tiéu 4: Thic day phan bd dan sé hop ly

Bo6 tri, phan bd dan s6 hop ly, bdo dam ngudi nhap cuw dwoc ti€p can day dd
va cdng bang cac dich vu xa hdi co ban. Ty 1é dan sé dé thi duy tri én dinh &
muc 80%.

Muc tiéu 5: Bay manh khai thac va sir dung co s& di liéu chuyén nganh
dan s6, day manh lé6ng ghép cac yéu td6 dan sd6 vao xay dwng va thuwc hién
ké hoach phat trién kinh té - xa hoi

- Ty lé dan s6 dugc dang ky, quan ly trong hé thdng co s& dir liéu dan cu
chiém 100%, théng nhét trén quy mo toan qudc.

- Ty Ié nganh, Iinh vuc si dung di liéu chuyén nganh dan sd vao xay dung
chién lwoc, quy hoach, ké hoach, chuong trinh, dy an phat trién kinh t€ - x& hoi
dat 80%.

Muc tiéu 6: Phat huy t6i da loi thé co cdu dan s6 vang, tao dong luc
manh mé cho suw phat trién ctia Thanh phd

Tiép tuc thuwc hién tét cac chién lwgc, chuong trinh vé cham séc stc khde,
xay dung cac chién lugc, chwong trinh vé cham séc strc khde cho giai doan dén
nam 2030.

Muc tiéu 7: Thich ng véi gia héa dan s6, ddy manh cac hoat dong
truyén thong, tv van, cham soc strc khde nguoi cao tudi

- Ty l1é x&, phuong dat tiéu chi moi trwong than thién voi nguoi cao tudi dat
it nhat 20%.

- Ty |é ngui cao tudi trwc ti€p san xuat, kinh doanh tang thu nhap, giam ngheo
c6 nhu*cau hd tro dwoc hwéng dan vé san xudt kinh doanh, ho tro phuong tién
san xudt, chuyén giao céng nghé, tiéu thu san pham, vay von phat trién san xuét
dat khodng 60%.

- Ty lé nguoi cao tudi cé thé bdo hiém y té, dwoc quan ly stec khde, duoc kham,
chira bénh, dvoc cham sdéc tai gia dinh, cdng dong, co s& cham soc tap trung
dat 90%.

- Phan dau duy tri va md& rong hoat dong 144 cau lac b6 Nguwoi cao tudi
gilp nguoi cao tudi va 144 td tinh nguyén vién cham séc ngwoi cao tubi gia yéu
neo don tai cong déng & 144 phuong, x4&, thi trdn trén dia ban Thanh phd.
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II.NHOING GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cuwong s lanh dao, chi dao cla cac cip Gy dang, chinh quyén
cac cap d6i voi cong tac dan sd va phat trién

Tiép tuc trién khai thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW vé cbng tac dan so6
trong tinh hinh mé&i. Can ct tinh hinh thuc té tai dia phvong, xay dung ké hoach
dai han, trung han, hang ndm dé cu thé hoa cac muc tiéu da dé ra nham thuc hién
Chién lvoc Dan s6 Viét Nam dén nam 2030 phi hop véi thuc tién.

Tang cuwong sv lanh dao clia cac cdp Gy dang, chinh quyén, nang cao hiéu
Ilvc quan ly nha nuéc doi véi cong tac dan sd va phat trién; dwa cong tac dan so,
dac biét la nang cao chéat lvgng dan sb tréd thanh mot ndi dung trong tam trong
cac chwong trinh, ké hoach cong tac thwdng xuyén cta cap uy dang, chinh quyén
cac cdp. Céac chi tiéu vé dan so6 va phat trién can duoc 16ng ghép vao viéc
hoach dinh cu thé trong ké hoach phat trién kinh t€ - xa hdi clia Thanh pho,
cla tirng nganh, tirng dia phrong. Viéc ban hanh cac van ban chi dao, don déc
trién khai thuc hién, kiém tra, danh gia két qua to chirc thuc hién cla cac co s,
don vi vé cong tac dan s phai la cong viéc thuong xuyén trong ndi dung cong tac
clia cac cdp ay dang, chinh quyén.

Quan tam lanh dao, chi dao trién khai; dau tw kinh phi, kién toan t6 chtrc
bo may va bd tri can b6 dd nang luc dé thwc hién thanh céng cac muc tiéu,
nhiém vu vé cong tac dan sé ctia Thanh ph6.

Tang cuwong phdi hop lién nganh, phat huy manh mé vai trd clia mat tran
td qudc, cac doan thé chinh tri - xa hodi, xa hdi - nghé nghiép va ctia ca cong dong
trong cong tac dan s6. Thong nhat nhan thirc cla ca hé théng chinh tri va cac tang
Iépnhan dan, tao sy dong thuan cao trong toan xa hoi vé tiép tuc chuyén trong tam
chinh sach tir tap trung vao ké hoach hoéa gia dinh sang gidi quyét toan dién
cac van dé quy mo, co cdu, phan bd va chat lvgng dan s6. BDay manh phong trao
thi dua thwc hién cac nhiém vu vé cong tadc dan sb, dac biét la cudc van dong
moi cdp vo chdng sinh dd hai con, thuyc hién nép séng van minh, xay dung
moi truong séng lanh manh, nang cao strc khde va doi song vat chat, tinh than
clla nguoi dan.

Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién chinh sach
phap luat, cac chwong trinh, ké hoach vé dan s6. Nang cao vai tro giam sat cla
cdng dong trong viéc thwc hién cac chinh sach, phap luat vé cong tac dan so.

Pé cao tinh tién phong guvong mau cta moi can bd, dang vién, dic biét la
nguwoi dieng dau trong viéc thuc hién chinh sach dan sd, xay dung gia dinh
binh dang, tién bd, 4m no, hanh phlc, tao stc lan téa sau rong trong toan xa hoi.
Lay két qua thwc hién cac muc tiéu, nhiém vu vé dan so la mot tiéu chuan
quan trong dé danh gia mic dd hoan thanh nhiém vu cla ngu®di ding dau,
cap ay, chinh quyén céac cap.
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2. Doi mdi, nang cao chat lvgng néi dung tuyén truyén, van dong vé
cdng tac dan sb

Day manh viéc phd bién, tuyén truyén rong rai nghi quyét, chwong trinh
hanh dong, cac chu truong, duong 16i cla Dang va chinh sach phap luat clta
Nha nuéc vé dan s6 dén moi tang I&¢p Nhan dan.

Trién khai day di, toan dién cac ndi dung: nd luc giai quyét tinh trang muc
sinh thdp; kiém soat mdt can bang gi¢i tinh khi sinh, tan dung hiéu qua loi thé
co cau dan s6 vang, thich &ng véi gia héa dan s6, phan bé dan sé hop ly va
nang cao chat lwvgng dan s6 la yéu cau cla cong tac truyén théng, van dong vé
dan s va phat trién trong tinh hinh méi.

Tiép tuc kién tri thwc hién, ddy manh chuyén tai thong diép truyén théng
“MO0i cdp vo chdng sinh dd hai con, bado dam quyén, trach nhiém trong viéc sinh con
va nudi day con t6t” nham tac dong dén nhan thic cda nguoi dan, gop phan
diéu chinh, *ng ph6 v&i mic sinh hién dang giam sau cta Thanh phd.

NAang cao nhan thtc, thuc hanh v& binh dang gidi, d& cao gia tri cla tré em
gai, vai tro, vi thé cla phu ni trong gia dinh va xa hdi, thuc hién hiéu qua
binh ding gi¢i, loai trir dan nguyén nhan sau xa cla tinh trang mét can bang
gidi tinh khi sinh.

Day manh truyén thong gido duc chuyén doi nhan thirc, tao duw luan xa hoi
phé phan céac hanh vi lya chon gigi tinh thai nhi, nham giam thiéu mét cin bang
gi¢i tinh khi sinh. Gido duc nang cao y dtc, nghiém cdm lam dung khoa hoc -
cdng nghé dé lwva chon gi¢i tinh thai nhi.

Tuyén truyén vé muc dich, y nghia, tam quan trong, hiéu qua cla viéc thuc hién
cac dich vu nang cao chat lvgng dan s6. Van dong thanh nién thyc hién tv van
va kham strc khde tién hon nhan; phu nir mang thai thwc hién tdm soat, chan doan,
diéu tri mot s6 bénh, tat trudc sinh; tré so sinh thwc hién tdm soat, chan doan, diéu tri
mot sd bénh bam sinh.

Tap trung truyén théng vé co hdi, thach thirc va gidi phap phat huy lgi thé
clia thoi ky co cau dan sb vang, thuc hién cac quy dinh cta phap luat vé noi cu tra.
Nang cao nhan thirc, trach nhiém cta moéi nguoi dan, gia dinh va toan xa hoi
trong viéc phat huy vai tro, kinh nghiém cta nguoi cao tudi, xay duwng moi truong
than thién véi ngwoi cao tudi, thich (rng voi gia hda dan so.

Thuwong xuyén cung cdp thoéng tin cap nhat, c6 chat lugng vé cac van dé
dan s6 va phat trién dén lanh dao cac cdp, nhirng ngui c6 uy tin trong cong dong,
cac chirc sac ton gido nham tao su ing hd, cam két manh hon vé chinh sach, nguén
lvc va tao duv luan x& hoi thuan lgi cho céng tac dan so.

Poi méi, nang cao hiéu qua hoat dong truyén thong tric ti€p théng qua doi
ngl bao cao vién, tuyén truyén vién, nhat la ddi ngl cong tdc vién dan so.
Long ghép ndi dung dan s6 vao sinh hoat cong dong dan cu, céac tiéu chuan van
héa trong thic hién phong trao “Toan dan doan két xay dung doi séng van hoa”
bao géom danh hiéu “Gia dinh van héa”, “Khu phd van hoéa, dp van héa”,
“X& van hoa nébng thon mgi”, “Xa van hda - van minh dé thi”.
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Day manh cac hoat dong truyén thong vé dan sd trén cac phuong tién
thong tin dai ching, dac biét la hé théng théng tin & co s&. Nang cao chat lvong
va tang s6 lwgng, thoi lvong cac chuwong trinh, tin, bai vé dan sd; da dang hoa
cac hinh thirc thé hién cac ndi dung vé cong tac dan s6. Chu trong 16ng ghép cac
thong diép vé dan s6 trong cac tac pham, sadn pham van hoa, van nghé, giai tri.
Tan dung triét dé thé manh cla cong nghé truyén thong hién dai, internet,
mang xa hdi... trong truyén thdong giao duc vé dan sé.

Doi méi toan dién ndi dung, chuong trinh, phwong phap gido duc dan so6,
strc khoe sinh sdn trong va ngoai nha truong. Hinh thanh kién thic va k§ nang vé
dan s6, strc khde sinh san dung dan, co hé théng & thé hé tré. DAy manh cong tac
tuyén truyén, van dong, khoi day phong trao moi ngu®i dan thudng xuyén
luyén tap thé duc, thé thao, c6 16i s6ng lanh manh, ché do dinh dudng hop ly
dé nang cao strc khoe, tam voc, thé luc ngudi Viét Nam.

Trién khai manh, c6 hiéu qua cac hoat dong truyén thdng - gido duc véi
ndi dung, hinh th&c phu hop véi t'ng nhoém ddi tuvong; wu tién nhitng nhom
doéi twugng kho ti€p can théng tin va dich vu dan s6. Tang cwong phoi hop véi
cac ban nganh, doan thé cac cdp dé 1ong ghép hoat dong truyén thong vé dan sb
dén doan vién, hoi vién, cac doan thé va Nhan dan nham tao sy dong tinh
thuc hién tot chinh sach dan so.

3. Tiép tuc ra soat b6 sung, hoan thién hé thdng chinh sach dan so

Ra soat cac van ban quy pham phap luat hién hanh lién quan dén cbng tac
dan sd cta Trung wong, kién nghi sira doi, b0 sung hoac bdi bd cac van ban
khdng con phu hgp nham tao co s& phap ly va mai trudng chinh sach thuan loi
cho viéc thuc hién cac muc tiéu vé dan s6 va phat trién theo dinh huéng dén
nam 2030.

Xay dwng, hoan thién, diéu chinh b6 sung cac chinh sach trong Iinh vuc
dan so thich hop vé&i diéu kién phat trién kinh té - xa héi ctia Thanh pho, trong do
wu tién cac chinh sach vé: giai quyét van dé muc sinh thdp, kiém soat mét can bang
gi¢i tinh khi sinh, chdm s6c nguoi cao tudi, khuyén khich tap thé, ca nhan thuc hién
tot chinh sach dan s6, ddi ngd do6i véi doi ngli can bo lam cong tac dan so,...

Ra soat, hoan thién cac quy dinh dwa chinh sach dan sé vao quy wéc, quy dinh
cta khu pho, ap, t6 dan pho, t6 nhan dan phu hop véi cac quy dinh cla phéap luat;
I6ng ghép vGi cong tac gia dinh, hoat ddng van hoéa, nghé thuat, thé duc, thé thao,
du lich va thiét ché van héa co s6.

Nang cao hiéu lwc phap ly trong quan ly va t6 chic trién khai toan
dién cac ndi dung cla coéng tdc dan s6. Kién toan hé théng thanh tra chuyén
nganh dan so, tdng cuong thanh tra, kiém tra, x ly nghiém vi pham.

4. Phat trién mang lwéi va nany cao chat lvgng dich vu vé dan so

Phat trién va nang cao hiéu qud hoat dong clia mang lwéi cung cép dich vu
dan s6 toan dién vé quy mo, co cdu, chat lugng va phan b6 dan s6. Thuc day
cung ng cac dich vu dan s6 trec tuyén qua mang, két n6i cong nghé théng tin
dé nang cao co hoi ti€p can cta nguoi dan déi véi cac dich vu nay.
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BO sung nhan lvc, bdi dwdng nang cao trinh dd chuyén mén nghiép vu,
k§y nang thwc hanh cho nhan vién cung cép dich vu sttc khée sinh san - ké hoach
héa gia dinh theo phan cdp va phan tuyén k¥ thuat. Bao tao va cap nhat kién thic
cho doi ngl can bd cung cdp dich vu, cha trong k§ nang twv van va giao duc
strc khdée cong dong.

Nang cdp co s& ha tdng, b6 sung trang thiét bi, dung cu y té cho cac diém cung
cdp dich vu cham so6c sirc khée sinh sdn - ké hoach hoa gia dinh, dam bdo cac
yéu cau vé quy trinh va phan tuyén ky thuat, wu tién cho tuyén co sé, tuyén quan,
huyén. Cha trong dam bao cac phuong tién van chuyén, trang thiét bi va dung
cu y té dé dua dich vu dén tan nguti dan & nhiing dia ban khé khan.

M& rong M6 hinh cung cép dich vu than thién véi vi thanh nién va thanh nién.
Tang cwong cong tac truyén théng - gido duc, tv van long ghép voi cung cap
dich vu cham séc sirc khée than thién véi vi thanh nién va thanh nién. Tap trung
dap &ng nhu cau cua thanh nién trong cac khu ché xudt va cbéng nghiép,
sinh vién cac truong dai hoc, cao dang, trung hoc chuyén nghiép va day nghé.
T chirc loai hinh cung cap dich vu linh hoat phu hop véi dac thu cong viéc cla
cdng nhan cédc khu ché xuat va céng nghiép. Tang cuong quan ly nha nwéc doi
v@i viéc cung cap cac dich vu phé thai, co ban loai trir pha thai khéng an toan.

bay manh thuc hién chuwong trinh cung cap dich vu tdm soat, chan doan,
can thiép, diéu tri sém bénh tat truéc sinh, so sinh cho moi phu nlr mang thai
va tré so sinh, mé& rong thém mot sd mat bénh dwa vao chwong trinh. T6 chic
quan ly nhirtng truong hop dugc phat hién tat, bénh bam sinh dé tw vaén,
van dong va ho tro theo ddi, diéu tri thich hop tai co s& y té theo quy dinh.

Thi diém, trng bwéc mé réng chwong trinh ngan ngtra, sang loc, can thiép,
diéu tri sém cac bénh, tat la nguyén nhan dan dén vo sinh & nhém dan s tré.

Tirng budc phat trién, 16ng ghép cac dich vu tu van va kham stc khoe truéc
khi két hon. Nhan rong cac md hinh c6 hiéu qua, tirng budc mé rong va tién tdi
pho cap viéc cung cap dich vu tw van, kham stc khée trudc khi két hon.

Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua Chuwong trinh gidm nghéo bén virng cla
Thanh phd nham day nhanh tién dé gidam nghéo, khéng dé tai nghéo tao diéu kién
cho ngudi dan thudc dién ho nghéo, hd can nghéo dugc ti€ép can mot cach tot nhat cac
dich vu xa hoi co ban (gido duc - dao tao, y té, viéc lam, bdo hiém x& hoi, nha &,
diéu kién sdéng, thong tin) nham cai thién va nang cao mac s6ng, diéu kién séng
va chat lugng cudc sdng.

T6 chirc trién khai thuc hién c6 hiéu qua Chién lwgc qudc gia vé dinh dudng
clia Thanh ph6é nham han ché tinh trang thira can - béo phi, kiém soat c6 hiéu qua
cac bénh man tinh khéng lay lién quan dén dinh dudng va cai thién tinh trang
dinh dudng gép phan nang cao tdm voc va thé lyc cla ngudi dan.

Phat trién manh hé thong chuyén nganh ldo khoa trong cac co s& y té.
Thiét lap va trng buéc mé rong mang ludi cung cap dich vu cham séc stic khoe
nguwoi cao tudi trén co s& diéu chinh hé thdng cac co s& cung cdp cac dich vu
kham chira bénh hién c@, hinh thanh va mé rong dan mang lwéi cham séc strc khoe
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ngudi cao tudi dua trén co sé cdng dong va gia dinh, thic day suw phat trién vé so
lvong va quy md cac co sé chdam séc strc khde nguoi cao tudi tap trung cla cac
doanh nghiép, t6 chirc xa hoi, t6 chirc x& hdi - nghé nghiép va tv nhan,
dap (*ng ngay cang toét hon, day dd hon nhu cau cham séc sirc khée da dang cla
nguoi cao tudi. M@ rong viéc cung cdp dich vu cham soc ngu®i cao tudi tai gia
dinh va cong dong thdng qua mang ludi tinh nguyén vién, cOng tac vién va
nhan vién cham soc duoc dao tao.

Thuc hién bd tiéu chi xa, phwong than thién véi nguwdi cao tudi lam co sé
cho viéc dinh hwéng, giam sat danh gia két quad cac hoat dong cham séc nguoi
cao tudi & cap co so.

Nang cao chat lwvogng lap ké hoach va té chirc thwc hién tot viéc cung cép
cac phuvong tién tranh thai theo phan nhom déi twong va phan khuc thi truong
(mién phi, tiép thi xa hoi, xa hdi hoa) dam bao an toan va thuan tién theo nhu cau
ngudi dan.

5. bao tao, nghién cru khoa hoc va khai thac c6 hiéu qua hé thdng
thong tin chuyén nganh dan sb

Ddy manh nghién clru vé dan s6 va phat trién, nhat la cac van dé méi,
trong tdm vé co céu, chat lugng, phan b6 dan s6 @ mot do thi dac biét trén 10 triéu
dan va 16ng ghép yéu td dan so vao ké hoach phat trién cda tlrng nganh, tirng
ITnh vec. Tang cwong hop tac gika cac co s& nghién clru khoa hoc, phat trién
mang lugi nghién clru vé dan sb va phat trién.

Tang cuong ¥ng dung thanh twu khoa hoc, chuyén giao cong nghé y -
sinh hoc tién tién vé ho tro sinh san, tranh thai; tam soat, chan doan va diéu tri
sém bénh tat truéc sinh, so sinh; dy phong, diéu tri, phuc hoi chlkc nang va
cham soc strc khoe ngudi cao tudi.

Tang cudng va hoan thién cong tac thu thap, thdng ké, phan tich cac sb liéu
chuyén nganh vé dan sé dé kip thoi tham muwu cac chinh sach can thiép chi dong
lién quan dén cac van dé dan sd cla Thanh ph6. Day manh rng dung céng nghé
thong tin trong x& ly, phan tich, lwvu trir théng tin s6 liéu vé dan s6 bao dam
tinh twong thich, kha nang tich hop, chia sé va két n6i cac dir liéu chuyén nganh.

Van hanh va nang cao chéat lugng hoat dong cla kho di liéu dan cu cép
Thanh ph6 va quan, huyén, phan dau cac thong tin chuyén nganh dan s6 dwgc cap
nhat cé ty 1é sai s6 thap nhat so véi thuc té. Hoan thién hé thdong théng tin
(ph&n mém quan ly vé dan sd), s6 lieu dan s6 nham dap (ng thuin lgi trong
viéc thuc hién hoan thién cong tac thu thap, cap nhat sé liéu vé dan sb ngay tl
nhitng nam déu giai doan. Tang cwong phoéi hgplién nganh trong viéc khai thac
st dung thong tin kho dir liéu dan cw nham phuc vu t6t yéu cau quan ly,
diéu hanh chuwong trinh, xay dwng ké hoach phéat trién kinh té - xa héi cla
dia phuong.
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6. BAo ddm nguodn luc cho cong tac dan s6

Bao dam dd ngudn luc dap ng yéu cau trién khai toan dién cong tac
dan s6. Tang mic dau tw kinh phi cia Thanh phd cho cong tac dan sd, déng thoi
huy dong sw dong gop clia cong dong, dam bao du kinh phi trién khai toan dién
cong tac dan s6 ca vé quy mo, co cdu, chat lwgng dan sé va quan ly dan so.
X&c dinh dau tv cho cbéng tac dan s6 la dau tv cho phat trien bén virng, mang lai
hiéu qua kinh té - xa hdi cao.

Tang cuong cong tac dao tao, boi dudng vé chuyén mon, nghiép vu cho
doi ngli can bd lam cbng tac dan s6 & co s& dé dap (*rng tot yéu cau, nhiém vu
duoc giao.

Day manh xa hoi hda, cé chinh sach khuyén khich céac to chirc, doanh nghiép,
ca nhan trong va ngoai nwéc dau tv vao linh vwec cham séc strc khée sinh san -
ké hoach héa gia dinh, chdm séc stc khde nguoi cao tudi, cong tac truyén thong -
giao duc, céng tac dao tao - tdp huan dich vu nang cao chéat lvgng dan s6, dich vu
an sinh, phic lgi x& hoi thich rng v6i nhitng thay doi vé dan sé clia Thanh phé.

7. Clng cd, kién toan td chirc bd may va nang cao nang luc quan ly
clhia doi ngd can bo lam cong tac dan sb

Tiép tuc kién toan t0 chic bd may lam cong tdc dan s6 theo huwéng
chuyén nghiép, hiéu qua, dam bao dd s6 lvong va chat lvong. Cé chinh sach
dai ngd thdéa dang, nang cao hiéu qua hoat dong cua ddi ngl can bd, cdng tac
vién dan s6 & co so.

o0 cac nganh, co quan, don vi, can ct¢ vao khéi lwvgng cdng viéc thudc
chiec nang, nhiém vu dwoc giao c6 lién quan dén cdng tac dan s6, phan cong
can bd hoac td chlrc ddm nhiém c6ng tac nay.

Pay manh cbéng tdc dao tao, bdi dudng, nang cao nang luc, thuc hién
chuan hoéa doi ngli can bd dan s6 dap (ng yéu cau chuyén hudng sang chinh séach
dan s6 va phat trién. Cap nhat kién thic m@i, tap huan lai, bdo dam ddi ngi
cong tac vién dan sb thuc hién day da, cé hiéu qud viéc tuyén truyén, van dong
Nhén dan thyc hién sinh du hai con, khéng lwa chon gigi tinh thai nhi, phat huy
vai tro va cham séc nguoi cao tudi, nang cao chét lvgng dan so; thu thap théng tin
va tham gia cung cdp mot sé dich vu dan s6 t¢i tan hd gia dinh.

Pua ndi dung dan so6 va phat trién vao chuong trinh dao tao, tdp huén
can bd lanh dao, quan ly cac cdp. Chd trong dao tao ddi ngli chuyén gia trong
ITnh vuec dan sé thdng qua hé théng dao tao trong va ngoai nudc.

bam bdo 100% phudng, x4&, thi trdn c6 can bd chuyén trach lam cong tac
dan s6; can bd dan sd khong kiém nhiém cac céng viéc khac dé cé thé trién khai tot
cac hoat dong. Cung c0, bo sung kip thoi s6 cong tac vién dan sb khi cé bién dong
nham dam bdo tat cd cac dia ban déu cé cong tac vién dan s6 quan ly.

Nang cao hiéu qua hoat dong cua cong tac vién dan sb trong viéc tuyén truyén
van dong, quan ly doi tvong va cung cap cac dich vu dan sd dén tan hd gia dinh.
Thuwdng xuyén ra soat, kién toan thanh vién Ban Chi dao cong tac dan s6 cac céap,
nang cao hiéu qua hoat dong ctia Ban Chi dao.
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Quan tam dén viéc dao tao dai hoc, sau dai hoc vé dan s6, xa hdi hoc,
san khoa, nhi khoa, ldo khoa; dam bdo moi quan, huyén déu cé can bd dat trinh
do dai hoc vé nhirng Iinh vuc nay, tirng bwéc hinh thanh déi ngl can bd c6 trinh
do cao vé dan so. Uu tién ngudn luc dé dao tao trinh do trung cdp y té - dan sd
hoac 16p bbi dudng kién thirc dan s6 co badn cho can bd lam cbng tac dan sb
cap phuong, x4, thi tran dac biét & nhitng khu vuc khé khan, vang ngoai thanh.

8. Tang cwong hop tac quoc té

Chu dong, tich cuc hdi nhap, tang cudng hop tac qudc té trong linh vuc
dan s6. Tang cwong hoc tap, chia sé kinh nghiém vé nhirng van dé wu tién nhu:
mic sinh thdp, kiém soat ty sO gi¢i tinh khi sinh, gia héa dan s6. Tranh thd su
dong thuan, ho tro vé tai chinh, tri thiee, kinh nghiém va k§ thuat cla céac nuoc,
cac to chiic qudc té.

Day manh hop tac vé chuyén mon, ky thuat, dao tao va hop tac trao doi
chuyén gia, nghién ctru khoa hoc, chuyén giao cong nghé. Tang cuwong hop tac
lién doanh, lién két trong phat trién co s& cham so6c ngudi cao tudi tap trung,
cac co s& (rng dung ky thuat cao vé ho trg sinh sdn, co s& xét nghiém, phat hién
cac bénh di truyén, chuyén héa lién quan phtu hop v&i nhitng ndi dung wu tién va
phap luat Viét Nam.

I1l. KINH PHI THwC HIEN

Kinh phi thuc hién ké hoach hanh dong do ngan sachnha nwéc bao dam
theo kha nang can ddi ngan sach hang nam, theo phan cdp ngan sach hién hanh,
dugc b6 tri trong duv toan chi cla cac co quan, don vi dugc giao nhiém vu Y té,
Dan s6 theo quy dinh va tlr cac nguon kinh phi hop phéap khéc.

IV. TO CHUC THuC HIEN

1. Giai doan thyc hién Ke hoach hanh dong

1.1 Giai doan 1 (2021-2023)

- Tiép tuc trién khai c6 hiéu qua cac muc tiéu, nhiém vu, hoat dong cla
cong tac dan soO; tap trung vao chuan bi co s& trién khai toan dién cac nhiém vu
dat ra tai ké hoach hanh déng nay.

- Xay dwng cac chinh sach vé cong tac Dan sé cta Thanh ph6 H6 Chi Minh
giai doan 2021-2025. Phé duyét, ban hanh cac chuong trinh, ké hoach vé dan s

giai doan 2021-2025 trén co s& van ban chi dao clia Tha twéng Chinh phd, BO Y té,
Tong cuc Dan sb - Ke hoach héa gia dinh.

- On dinh, kién toan hé théng t6 chirc bd may lam cdng tac dan sd; cing c6,
kién toan Ban chi dao c6ng tac dan s6 & cac cap.

- To chirc so két danh gia giai doan 2021-2023.

1.2. Giai doan 2 (2023-2025)

- Trén co s& so két danh gid tinh hinh thywc hién giai doan 1, dé ra
phuong hwéng dé thwc hién giai doan 2, ddy nhanh thwc hién cac nhiém vu
dé dat dwoc cac muc tiéu, chi tiéu cua ké hoach hanh déng.

- TO chirc tong két danh gia giai doan 2021-2025.
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2. Phan cdng nhiém vu céac s&, nganh, doan thé Thanh phd
2.1.S¢ Y té

- Chu tri, ph6i hop véi cac so, nganh, doan thé c6 lién quan, 0y ban nhan dan
thanh phd Thd Blc va cac quan, huyén to chirc trién khai, diéu phéi thyc hién
cac nhiém vu va gidi phap trong Ké hoach hanh dong trén pham vi toan Thanh ph6,
dam bao géan két, 16ng ghép chit ché véi cac ké hoach khac cé lién quan.

- Hang ndm tham muwu xay dung ké& hoach thwc hién, hwéng dan trién khai
ké hoach d6i véi cac don vi chirc nang cé lién quan, theo doéi, don doc, kiém tra
tinh hinh thuyc hién, tdng hop bao céo Gy ban nhan dan Thanh pho (dinh ky hodc
dot xuat theo yéu cau). Cha tri té6 chirc so két danh gia giai doan 2021-2023 va
t0 chirc tdng két danh gia giai doan 2021-2025.

- Ph6i hop cac don vi c6 lién quan tham muwu chinh sach vé céng tac dan sb
giai doan 2021-2025 trinh cdp thdm quyén phé duyét.

- Kién toan, on dinh t6 chirc, bd may lam cong tac dan sd tr Thanh phd
dén co s&; dao tao, boi dudng chuyén moén nghiép vu, quan ly cho doi ngli can bd
lam cbéng tac dan sd cac cdp; dao tao va boi dudng k¥ thuat cho nhitng don vi,
nguoi cung cap cac dich vu vé dan sb; thuc hién va *ng dung nhitng nghién ctru
khoa hoc lién quan.

2.2. S&’Ke hoach va Bau tu: phdi hop voi cac co quan lién quan van dong
cac ngudn ho trg phat trién chinh thiec (ODA) cho cac chuong trinh, ké hoach,
dé an, dv an vé dan so.

2.3. SO0’ Tai chinh: phdi hop sd' Y té tham muu Gy ban nhan dan Thanh pho
b6 tri kinh phi trién khai thuc hién Ké hoach theo quy dinh.

2.4. S0’ Giao duc va bao tao: thyc hién cac ndi dung gido duc dan sb va
strc khoe sinh san, gigi tinh va binh dang gi¢i cho hoc sinh; phdi hop véi S& Y té
xay dung ké hoach bdi dudng gido vién, can bd y té trudng hoc vé ndi dung dan sd
va stic khoe sinh san, stc khée tinh duc, gigi tinh va binh déng gi¢i, phong chéng
HIV/AIDS; ddy manh cac hoat déng, phong trao rén luyén thé chat, thé duc
thé thao trong trwong hoc.

25. S&’ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi: chd tri dao tao nghé,
nang cao hiéu qua gi¢i thiéu viéc lam va tao viéc lam nham s dung t6i da
luc lwvong lao dong, phat huy lgi thé clha giai doan “Co cdu dan s6 vang”
thich rng v&i gia hoa dan s6; thwc hién cac hinh thirc pht hop ho tro gido duc
vé dan sb va strc khde sinh san trong cac co s& day nghé; 16ng ghép ndi dung
dan sb va stc khoe sinh san vao cac chuong trinh c¢d lién quan do S& chu tri;
phdi hop voéi cac s&, ban nganh thuc hién cac chinh sach an sinh xa@ hoi,
nang cao phuc lgi va vi thé cha phu nit va tré em gai, cai thién phic lgi va
chat lwvgng cudc séng clia ngudi cao tudi.
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2.6. S&' Khoa hoc va Cong nghé: t0 chirc tuyén chon cac nhiém vu
nghién ctu khoa hoc va cong nghé theo dat hang cua cac s&, nganh, don vi
cé nhu cau, lién quan dén dan sb va phat trién, dac biét la nhi*rng nghién ctru vé
giai quyét tinh trang mdc sinh thdp, nang cao chat lvgng dan sb, kiém soat
tinh trang mat can bang gi¢i tinh khi sinh, chinh sach an sinh x& hoi danh cho
nguoi cao tudi.

2.7. S& Van hda va Thé thao: chi dao t6 chic thuc hién Pe an “Phat trién
nganh thé duc thé thao Thanh phé H6 Chi Minh dén nidm 2030” nham g6p phan
nang cao tam voc va thé luc cla nguwoi dan Thanh phd; tham gia tuyén truyén
cac ndi dung chinh sach dan sd dé thwc hién chid truong gia dinh c¢6 dd hai con,
no am, binh déng, tién bd, hanh phic; cac hoat dong phat trién gia dinh bén
virng, phong chéng bao luc gia dinh; 16ng ghép viéc thuc hién chinh sach dan sb
vao cac phong trao “Toan dan doan két xay dung doi séng van héa” nham gop
phan nang cao trach nhiém cla chinh quyén, doan thé & co sd, van dong cong dong
thuc hién tot chinh sach dan so.

2.8. S6- Thoéng tin va Truyén thong: chi dao cac co quan bao chi
Thanh ph6 thwc hién cac hoat déng cung cdp théng tin, tuyén truyén, giao duc
chuyén dbi hanh vi vé dan sd; ho tro cong dong va ngudi dan giam sat két qua
thi hanh phap luat va thuc hién chinh sach lién quan dén dan s6 va phat trién.

2.9. SO’ Tw phéap: ra soat, dé xudt stra doi, bd sung cac chinh sach dan so6
va phét trién theo huwédng tang cwong hiéu lwc quan ly nha nuéc trong Iinh vuc
dan s6; tham gia tuyén truyén cac quy dinh cta phap luat trong Iinh vuc dan sé.

2.10. SO’ NOi vu: dé xudt cac chinh sach vé to chitc bd may va ché do
tht lao d6i v&i can bd lam cong tac dan s6 & co s&; van dong cac chic sic
tdn gido, nhitng ngud'i co6 uy tin trong céng dong tham gia ho tro chuyén tai
cac thong tin vé dan s6 nham nang cao hiéu qua tuyén truyén cho ngudi dan;
phdi hop thwc hién céng tac thi dua - khen thudng nham dong vién kip thoi cac
tap thé, cd nhan, cong déng dan cuv thuc hién t6t cong tac dan so.

2.11. SO’ Tai nguyén va MOi truong: trién khai cac chuong trinh, dé an,
dy an vé x ly 6 nhiém mai truong nudc, bién d6i khi hau theo dinh hudng cla
K€& hoach.

2.12. Vién Nghién ctru phéat trién Thanh pho: chd tri, phdi hop véi cac
s&¢, ban nganh lién quan trong viéc nghién ctu toan dién, dong bd cac van dé
dan s6 va quan hé, tdic dong cta dan sO voéi phat trién kinh t€ - xa hoi;
nghién ctu cac van dé dan s6 Thanh phd dang dwgc quan tam: gidi quyét
tinh trang méc sinh thdp, nang cao chét lvgng dan s6, thich &ng véi xu hwéng
gia héa dan s6, phat huy lgi thé co cdu dan s6 vang, di cuw hai chiéu dén va di,
ki€ém soét tinh trang mét cin bang gi¢i tinh khi sinh;...
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2.13. Bao hiém Xa hoi Thanh phd: phéi hop véi cac don vi cé lién quan
dé xuat thuc hién cac ché do, chinh sach bao hiém xa hoi, bdo hiém y té vé dan
sO va phat trién phu hop véi Ké hoach nay. Huy dong cac ngudn lyc xa hoi
dé mé rong doi twong tham gia Bao hiém x& hdi tv nguyén va Bao hiém vy té
ho gia dinh. Bong thdi chd dong ph6i hgp véi cac S&, nganh tham muu Gy ban
nhan dan Thanh phé st dung ngudn quy Bao hiém y té két dv do Bao hiém
X4& hoi Viét Nam théng bao hang ndm dé mua thé Bao hiém y té cho ddi tvong
ho nghéo va can ngheo cta Thanh phé.

2.14. PBai Truyén hinh Thanh phd, Pai Tiéng néi nhan dan Thanh phd
va cac co quan bao chi Thanh ph6: tang thoi lvong phat séng, sé lwvong bai viét
phu hop; nang cao chét lvgng tuyén truyén vé dan s6 va phat trién trong céc
chwong trinh, chuyén trang, chuyén muc.

2.15. Bé nghi Gy ban Mat tran T6 qudc Viét Nam Thanh pho va cac
t6 chirc thanh vién: van dong cac tang Io¢p Nhan dan tham gia cac hoat déng vé
dan so.

- 0y ban Mat tran T6 quéc Viét Nam Thanh phd: tham gia cong tac tuyén
truyén, giam sat va phan bién trong viéc thuc hién cac néi dung cta Ké hoach
hanh dong.

- Ho6i Lién hiép Phu nir Thanh pho: phdi hgp ddy manh tuyén truyén
ndi dung vé dan sb va stc khde sinh san, kham sirc khde trwdc khi két hon,
van dong xay dung gia dinh theo tiéu chi “Gia dinh c6 du hai con, no am,
binh dang, tién b6, hanh phdc”; tham gia nhirng hoat dong nham dadm béo
binh dang gi@i, tang cuong strc khde va phic loi gia dinh.

- Thanh Boan TNCS Thanh phd: tham gia cac hoat dong lién quan dén
cham séc strc khde vi thanh nién va thanh nién, kham strc khée trudc khi két hon.

- Lién doan Lao déng Thanh ph6: tham gia cac hoat dong huwéng téi dbi twong
cdng nhan, vién chtrc lao dong, dac biét la lvc lvgng lao dong nhéap cuv tai cac
khu céng nghiép, khu ché xuat.

- Ban Dai dién HO6i Nguoi cao tudi Thanh phd: tham gia dé xuéat cac chinh sach
doi voi ngu i cao tuoi, cac hoat dong cham sdc strc khoe ngudi cao tudi.

2.16. Gy ban nhan dan thanh phé Tha Blc va cac quan, huyén

Can cit Ke hoach hanh dong cta Thanh phd dé xdy dwng ké hoach
hanh dong giai doan 2021-2025 phu hop véi digu kién thuc tién cda dia phuong;
td chic trién khai thuwc hién ké hoach trén dia ban quan ly; b6 tri ngdn sach
td chirc thwc hién hang nam doéi voi cac hoat dong cla ké hoach; kién toan,
on dinh nhan sy lam cdng tac dan s0; tang cuong cong tac théng tin tuyén truyén
gilp nguoi dan hiéu va thwc hién tét chinh sach dan s6; ddy manh cong tac
phéi hop lién nganh trong thuc hién chinh sach dan so; thuong xuyén kiém tra,
theo ddi, don doc thwc hién dat cac muc tiéu, chi tiéu ké hoach dé ra.
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3. Cong tac thdng ké bao cao

Cac S@, nganh, doan thé, Gy ban nhan dan thanh phé Thu Blc va cac quan,
huyén bao cdo Uy ban nhan dan Thanh ph6 (thong qua S& Y té) dinh ky két qua
thic hién K& hoach hanh déng truéc ngay 15 thang 12 hang nam.

Trén day la K& hoach hanh dbng thuc hién Chién lvgc dan s6 Viét Nam
dén nam 2030 tai Thanh ph6 H6 Chi Minh giai doan 2021-2025. Trong qud trinh
trién khai thwc hién néu c6 khé khan, vuedng mac, cac S&, ban nganh, doan thé,
Uy ban nhan dan thanh ph6 Tha Bléc va cac quan, huyén kip thoi bao céo
dé xudt Gy ban nhan dan Thanh phd (théng qua S& Y t€) xem xét, gidi quyét./.

Noi nham TM. UY BAN NHAN DAN
“BO Y t&; KT. CHU TICH
- Thuong trec Thanh Qy; CHU TICH

- Thwong truc HONDTP;

- TTUB: CT, céac PCT;

-UBMTTQ Viét Nam TP;

- Tong cuc DS-KHHGD;

- Céac S0, nganh, doan thé Thanh phg;

- UBND quan, huyén, thanh pho Thi Bc;

- Céac bdo, dai Thanh pho;

- VPUB: Céac PCVP; Dwong Anh Blrc
- Cac Phong NCTH,;

-Luu: VT,(VX/Ha) TV.¢3
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PHU LUC 01
cac chi tiéu cong tac dan sd giai doan 2016-2020

(Ban hoach hanh ddng thuc hién Chién lvgc dan so Viét Nam

TT

11

12

13

14

2.1

2.2

2.3

2.4

31

tai Thanh phd H6 Chi Minh giai doan 2021-2025)

Muc tieu  KEét qua
Chi béo kiém dinh muc tiéu Ponvi dén ndm dén ndm Ghi cha
2020 2020

Muc tiéu 1. Tang cwong cac hoat dong can thiép nang cao chat lugng dan
s0 giai doan dau doi; Chi s6 phat trién con nguoi (HDI) cta Thanh phg
duy tri nam trong nhom cac tinh dan dau cla ca nwéc

Ty |é bd me dang mang thai

duoc sang loc truée sinh % 80 88,57
Ty I tré so sinh dugc sang loc % 70 85,38
Ty Ié thanh nién nam, nr chuan

bi két hon dugc truyén théng - % %0 00,25

tv van vé ndi dung Stc khée
tién hon nhan

10 tinh 03 tinh
dan dau  dan dau
Muc tiéu 2: Duy tri mdc sinh hop ly, dap (rng day da nhu cau ké hoach

hoa gia dinh ctia nguoi dan, ting kha nang ti€p can dich vu ho tro sinh
san co6 chat luong

Chi s0 phat trién con nguoi (HDI)

5 7 cUAt si Con/
Tong ty suat sinh )
gy prung 1719 153
Ty Ié cap vo chong dang st
dung bién phap tranh thai % 70 70,2
T6c do tang dan so6 tw nhién % <11 101
A dan <& Tha ~ Triéu
uy md dan s6 Thanh pho * Y
Quy p ngu 9,2 9,224

Muc tiéu 3: Tang cudng kiém soat ¢ hiéu qua tbc do gia tang ty s6 gioi
tinh khi sinh va tinh trang mét can bang gioi tinh khi sinh
Ty s6 gi6i tinh khi sinh tré trai/l0 444 106,4

tré gai !
Muc tiéu 4: Nang cao Strc khoe ba me va tré em; Giam ty 1é méc tat, bénh,
tlr vong & tré em; Giam ty Ié pha thai, loai trir pha thai khdng an toan
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4.2

4.3

51

5.2

53

6.1

6.2

6.3

6.4

24

Muc tiéu  KEét qua

Chi béao kiém dinh muc tiéu Pbonvi dén ndm dén nam Ghi chd
2020 2020
s s ca/1 00.000
Ty suat tt vong me ca sinh s6ng 10 2,53
Ty suét tlr vong tré em dudi 1tudi % 9 6,9
5 7 . Ca/100 ca
Ty s6 nao pha thai sinh s8ng 45 33,46
Muc tiéu 5: Giam nhiém khuin dwdng sinh san, nhiém khuén lay truyén
gua duong tinh duc; Cha dong phong nglra, phat hién va diéu tri sém
ung thu duwdng sinh san, chd trong sang loc ung thu dudng sinh san @
phu ni trong do tu6i 30-54 tudi
Giam ty Ié trudng hop nhiém
khuan duwong sinh san (so Vvéi % 15 15(%)
nam 2015).
Giam sO truong hop bénh lay
truyén qua dwong tinh duc (so % 10 10(*)
v@i nam 2015)
Ty lé phu nir & do tudi 30-54
dwoc sang loc ung thu cO t& % 50 50 (*)
cung
Muc tiéu 6: Cai thién strc khde sinh san clia ngudi chua thanh nién,
thanh nién va nguoi dan nhap cuw
Ty 1é ngudi chua thanh nién va
thanh nién dwgc truyén thong - % 90 >90
tw van vé stiec khoe sinh san
Ty |é pha thai cla ngudi chua %
thanh nién 0 <3 2,0
Ty l1é di€ém cung cép dich vu da 09 diém
dwgc tap huédn vé Cham s6c Tw van
strc khée sinh s&n than thién doi % >75 SKSS-THN
voi nguoi chua thanh nién, va 254 cau
thanh nién lac bd THN
Cung cdp mién phi dich vu kham »
Nguoi 10.000 13.376

va diéu tri phu khoa thong thudng
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Muc tieu  KE&t qua
TT  Chi bédo kiém dinh muc tiéu Pbonvi dén nam dén nam Ghi chd
2020 2020

7 Muc tiéu 7: Tang cwong cong tac Cham sdc strc khde nguwoi cao tudi

7.1 Tuoi tho trung binh Tubi 76,3 76,5

Trién khai hoat dong Cau lac b
“Nguoi cao tudi gilp nguoi cao

P ~_ .. Phuong
i” va TO tinh nguyén vién >
7o WO va TO tinh nguyen vien = .~ 96 96
cham séc nguoi cao tudi gia yéu AN

neo don tai cong dong & phuong
- X&, thi tran

(*): SO liéu dv woc
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3.2

PHU LUC 02

(BcE"kannO§|’?|I§'I£ok4e hoacrﬁ:\anh dong tF1)u’c hién tJhlen Iuoc dan s6 Viét Nam
tai Thanh phd HO6 Chi Minh giai doan 2021-2025)

\js ~ isy

Muc tiéu Muc tiéu
Chi bao Ponvi dén ndm dén nam
2025 2030

Muc tiéu 1. NG luc gidi quyét tinh trang mikc sinh thap, ddy manh chuyén tai
thong diép truyén théng “Moi cap vo choéng sinh da hai con”

Quy mo dan sb Trlgu_ 10,6 12
nguoi

Tong ty suét sinh Cozgohu 14 16

Ty lé tang dan sb tu nhién % >1,1 >1,3

Ty lé phu ni trong do tudi sinh san (15-49 tudi) dang

st dung BPTT hién dai 7o >60 >60

/100 tré

Ty s6 nao pha thai sinh 40 35
sbng

Giam ty lé vi thanh nién, thanh nién (10-24 tu6i) %ﬁo >50 575

mang thai ngoai y mudn VO'tai'en

Muc tiéu 2: Thuc hién viéc kiém soat toc do gia tang ty sO gigi tinh khi sinh,
phan dau duy tri co cau tudi cua dan sdé 6’murc hop ly

S6 bé
Ty s6 gidi tinh khi sinh trai/ 100 <107 <107
bé géi
Ty lé tré em dudi 15 tudi % 22 22
Ty 1é nguoi tir 65 tudi tre 1én % 10 1
Ty 1€ phu thubc chung % 45 49

Muc tiéu 3: Tap trung trién khai thuwc hién mé rong cac hoat dong can thiép
nang cao chat lvgng dan sb giai doan dau doi

Ty 1€ cap nam, nit thanh nién duoc tu van, kham strc

khoe trudc khi két hon % >90 >90

Ty Ié phu nit mang thai duoc tam soat % >85 >90
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Muc tiéu Muc tiéu

Chi bao Pbonvi den nam dén nam

2025 2030
Ty |é tré so sinh dwgc tam soat % >85 >90
Tuoi tho binh quéan Nam 76,8 77
Tubi tho khoe manh Nam 67 68
Chiéu cao nam gid¢i 18 tudi cm 168,5 169
Chiéu cao nir gi¢i 18 tudi cm 157 158
Muc tiéu 4: Thac day phan bo dan sé hop ly

Ty Ié dan s6 do thi % 80 80

Muc tiéu 5: Van hanh co so di liéu qudc gia vé dan cw, ddy manh 16ng ghép
cAc yéu t0 dan sb vao xay dwng va thuyc hién ké hoach phat trién kinh té - xa hoi

Ty Ié dan s dwoc dang ky, quan ly trong hé théng co s&
di¥ liéu quéc gia vé dan cu % 100 100
Ty 1é nganh, Iinh vic st dung dit liéu chuyén nganh
dan sb vao xay dung chién lugc, quy hoach, ké hoach, % 80% 100%
chuong trinh, di an phat trién kinh té - x& hoi

Muc tiéu 6: Phat huy t6i da lgi thé co cdu dan s6 vang, tao dong luc manh mé
cho sw phét trién clla Thanh pho

Muc tiéu 7: Thich ng véi gia héa dan so, ddy manh cac hoat dong truyén
théng, tuv van, cham séc strc khde nguoi cao tudi

Ty 1€ xa, phwong dat tiéu chi mdi truong than thién
vé’yi rigUf(‘yi F():ao tugi ) % 20 50
Ty & nguoi cao tubi tryc ti€p san xudt, kinh doanh

tang thu nhap, gidm nghéo c6 nhu cau hoé trg dugc

huéng dan vé san xuét kinh doanh, ho trg phwong % 60 70
tién san xuat, chuyén giao cong nghé, tiéu thu san

pham, vay von phat trién san xuét

Ty Ié nguoi cao tudi co thé bao hiém y té, dwoc quan
ly stec khde, duoc kham, chira bénh, duoc cham séc % 90 (*) 100
tai gia dinh, cdng dong, co s& cham soc tap trung

S6 phuong, x4, thi trédn trién khai Cau lac bd Ngudi Phuong,
cao tudi gilp Nguoi cao tudi va T6 tinh nguyén vién x4, thi 144 264
cham séc nguoi cao tudi gia yéu neo don tai cong dong tran

Ghi chi: Thanh pho khéng thuc hién muc tiéu 2 trong Quyét dinh s6 1679/QD-

TTg ngay 22 thang 11 nam 2019 cta Tha twéng Chinh pha.
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